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Sprawozdanie merytoryczne z działalności 

OPP Otwarte Ramiona  

Fundacja Splotu Ramiennego 

za rok 2022 

 

 

 

 

 

 

 
Sprawozdanie z działalności Otwarte Ramiona Fundacja Splotu Ramiennego za rok 2022 sporządzone 
dla organów nadzoru prawnego oraz jako informacja dla osób zainteresowanych. 
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Fundacja Otwarte Ramiona działa aktywnie od 22 lat, jako cel nadrzędny stawia sobie udzielanie pomocy 
osobom z niepełnosprawnościami oraz podejmując szeroko rozumiane działania w zakresie ochrony i 
promocji zdrowia. Ideą jaka sprzyjała założeniu fundacji w 2000 roku było szerzenie wiedzy o problemach 
związanych z uszkodzeniem nerwów splotu ramiennego, którego najczęstszą przyczyną są powikłania 
okołoporodowe.  

Jako pierwsza fundacja w Polsce skupiliśmy się na szerzeniu wiedzy, informowaniu  
o możliwościach uzyskania pomocy oraz organizowaniu dla podopiecznych specjalistycznych konsultacji z 
ekspertami w dziedzinie splotu ramiennego. Z czasem pod opiekę Fundacji zaczęły trafiać osoby 
zmagające się również z innymi problemami zdrowotnymi. Profil Fundacji ukierunkowany początkowo 
wyłącznie na uszkodzenia splotu, w naturalny sposób zaczął się rozrastać, obejmując opieką bardzo 
szerokie spektrum problemów zdrowotnych, od wad wrodzonych, przez choroby genetyczne, po rozległe 
urazy odniesione w wyniku wypadków komunikacyjnych. Obejmujemy pomocą zarówno dzieci, jak i 
dorosłych. Działalność Fundacji skupia się na pomocy w finansowaniu zabiegów operacyjnych, ułatwianiu 
dostępu do specjalistów, organizowaniu konsultacji oraz wsparciu na wszystkich etapach rehabilitacji  
i odzyskiwania zdrowia oraz sprawności.  
 To co łączy naszych podopiecznych to ogromna determinacja oraz nadzieja na powrót do życia, w 
którym zwyczajne czynności nie stanowią bariery nie do pokonania. Niestety, ich małe i wielkie sukcesy 
okupione są nie tylko ogromem pracy, ale wymagają również bardzo dużych nakładów finansowych. 
Większości osób nie stać na pokrywanie kosztów operacji, długoletniej rehabilitacji lub długotrwałego 
leczenia, które nie jest refundowane przez państwo. Dlatego my przez te 22 lat pomagamy im te środki 
pozyskiwać. Bo wiemy, że warto otworzyć się na pomaganie.  

Patrząc przez pryzmat dotychczasowej działalności, możemy powiedzieć, że jeden człowiek nie 
może zdziałać wiele, ale w ludziach jest ogromna MOC, razem możemy więcej. W minionym roku 
kontynuowaliśmy wiele zainicjowanych w poprzednich latach akcji i projektów. Szczegóły w dalszej części.   
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Podsumowanie działań Fundacji w 2022 roku: 
 

 Twoja poMOC ma MOC!- Fundacja w 2022 roku po długim okresie pandemii mogła wreszcie działać, 
wyjść w teren, być z Wami nie tylko wirtualnie. Po okresie takiej stagnacji udało nam się pozyskać 
wielu nowych sympatyków oraz darczyńców, było to wyraźnie widoczne w mediach 
społecznościowych oraz wielu pozytywnych wiadomościach jakie spływały w odpowiedzi na 
podejmowane przez Fundację działania.  
 

 Niestety radość z „powrotu do normalności” nie trwała długo- informacja o napaści militarnej na 
naszych sąsiadów zmobilizowała cały kraj i świat do pomocy Uchodźcom. Nasza fundacja 
zaangażowała się również w organizację takiego wsparcia, zwłaszcza osobom z 
niepełnosprawnościami.  

 
 Fundacja prowadziła szeroko pojęte działania informacyjne dotyczące możliwości uzyskania 

wsparcia dla osób z niepełnosprawnościami oraz przewlekle chorych z wykorzystaniem 
dostępnych środków masowego przekazu, w tym największych portali społecznościowych oraz 
gazet. Bo nasza poMOC ma MOC, to realne wsparcie.  

 
 Fundacja na bieżąco udzielała porad i informacji oraz upowszechniała informacje służące 

wyrównywaniu szans społecznych osób z niepełnosprawnościami, chorych oraz potrzebujących. 
Zarówno w wirtualnej przestrzeni jak również podczas bezpośrednich oraz telefonicznych 
konsultacji pracownicy i specjaliści fundacji udzielali merytorycznego wsparcia dotyczącego 
projektów opracowanych pod kątem potrzeb beneficjentów. Dokonywali tzw. wstępnej diagnozy 
indywidualnych potrzeb podopiecznego z planowaniem i oceną możliwej pomocy.  

 

 Odnajdując na naszej stronie internetowej www.otwarteramiona.pl zamieszczane na bieżąco 
treści przyszli i już zaopiekowani podopieczni mogli uzyskać aktualizowane na bieżąco informacje 
związane z możliwościami podjęcia leczenia i rehabilitacji. Instruowaliśmy jak zorganizować wyjazd 
na krajowe lub zagraniczne konsultacje oraz zabiegi chirurgiczne. Uczyliśmy w jaki sposób można 
gromadzić środki finansowe na leczenie, pomagaliśmy w pozyskaniu darczyńców oraz 
redagowaliśmy i zamieszczaliśmy apele podopiecznych. 

 
 W odpowiedzi na potrzeby podopiecznych, pracownicy Fundacji przez cały rok, na bieżąco 

udzielali wsparcia oraz informacji dotyczących: 
 możliwości wsparcia finansowego i rzeczowego osób z niepełnosprawnością 

wynikających z ustawy o rehabilitacji zawodowej i społecznej; 
 możliwości uzyskania orzeczenia o stopniu niepełnosprawności lub równoważnego, o 

wymaganych dokumentach i miejscu ich składania; 
 edukacji osób z niepełnosprawnością i możliwej pomocy społecznej;     

 

http://www.otwarteramiona.pl/
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 możliwości uzyskania dofinansowań od firm lub instytucji; 
 nowości i metod dostępnej rehabilitacji leczniczej, leczenia w kraju i za granicą; 
 instytucji wsparcia usytuowanych najbliżej miejsca zamieszkania osób z niepełnosprawnością 

i ich rodzin; 
 organizacji zrzeszających i działających na rzecz osób z niepełnosprawnością i oferowanych 

przez nie form pomocy; 
 programów Unii Europejskiej, rządowych, Pełnomocnika Rządu ds. Osób Niepełnosprawnych, 

PFRON, samorządowych oraz organizacji pozarządowych, w których beneficjantami są osoby 
niepełnosprawne; 

 innych: m.in. możliwości adaptacji aut, doboru sprzętu ortopedycznego (wózki, aparaty, 
ortezy). 
 

 Fundacja Otwarte Ramiona realizuje program Subkont. W 2022 roku prowadziła  
i obsługiwała 632 subkonta dla Podopiecznych, czyli osób z różnymi niepełnosprawnościami, a 
także przewlekłymi lub ciężkimi chorobami. Obsługa kont jest prowadzona bezpłatnie, a wszystkie 
gromadzone na subkontach środki przeznaczone są na pomoc i leczenie podopiecznych. Fundacja 
nie pobierała prowizji od darowizn trafiających na subkonta beneficjentów.   

 
Nie jesteśmy najwięksi, dlatego musimy starać się bardziej. 
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 W ramach wspomnianego programu dofinansowano 661 wniosków o wsparcie na łączną kwotę  
1 514 679,68 zł w zakresie: 

 
 Leczenie: 122 873,22 zł (koszty poniesione na leczenie naszych podopiecznych, w tym konsultacje 

medyczne, operacje i pobyty w szpitalach); 
 Rehabilitacja: 538 226,79 zł (koszty rehabilitacji naszych podopiecznych, w tym rehabilitacja 

stacjonarna i dzienna, obozy sportowe i wiele innych); 
 Sprzęt rehabilitacyjny: 50 310,88 zł (koszty sprzętu niezbędnego do realizacji procesu rehabilitacji, 

w tym zakup nowego sprzętu i naprawa używanego); 
 Artykuły medyczne: 171 344,69 zł (koszty zakupu niezbędnych artykułów medycznych, w tym 

leków, opatrunków i innych środków farmaceutycznych); 
 Pomoc socjalna 304 837,10 zł (koszty wsparcia w codziennych wydatkach życiowych, w tym usługi 

opiekuńcze); 
 Pozostała pomoc: 327 087,00 zł (w tym dojazdy na konsultacje i operacje, noclegi podczas wizyt 

lekarskich w odległych miejscowościach, tłumaczenie dokumentacji medycznej, druk ulotek i wiele 
innych).  

 
"Od 1% podatku do 100% sprawności.". 

 
 Posiadając status OPP Fundacja prowadziła akcję "Od 1% podatku do 100% sprawności.". W 

ramach akcji Fundacja udostępniała dedykowane programy PIT online oraz aktualne druki PIT 
na swojej stronie internetowej. Pracownicy Fundacji opracowywali graficznie „apele” oraz 
„ulotki 1%” dla chętnych beneficjentów. Przeprowadzona została też wysyłka podziękowań dla 
darczyńców Fundacji, którzy przekazali swój 1% podatku w 2021 roku na rzecz Fundacji.  
Dzięki hojności naszych darczyńców udało się zebrać środki na kwotę 203 323,94 zł. 
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Konsultacje Medyczne z dr Bahmem 

 
 W 2022 roku Fundacja zorganizowała Konsultacje Medyczne z polskimi i zagranicznymi 

specjalistami dla osób z uszkodzeniem splotu ramiennego oraz innymi schorzeniami 
neurologiczno-ortopedycznymi. Konsultacje zimowe odbyły się w siedzibie Fundacji w 
Dziekanowie Leśnym. Przewodniczył im wybitny neurochirurg, specjalista w dziedzinie splotu 
ramiennego prof. Jorg Bahm z Franziskushospital z Aachen, w Niemczech. Podczas konsultacji 
swoim doświadczeniem oraz wiedzą dzielili się również uznani polscy chirurdzy oraz 
fizjoterapeuci oraz  Oddziału Neurochirurgii Dziecięcej z Górnośląskiego Centrum Zdrowia 
Dziecka.  
 

 
 

 Konsultacje odbyły się wiosną 4 – 5 marca 2022 r. oraz jesienią 11 i 12 września 2022 r. Przez 
dwa dni wiosennych konsultacji nasi specjaliści przebadali 43 osoby, dzieci i dorosłych. W ciągu 
wrześniowego spotkania przez zaledwie dwa dni specjaliści przyjęli aż 60 pacjentów! 

 Podczas każdej konsultacji, w oparciu o wcześniejszą historię medyczną oraz bezpośrednie 
badanie udzielano informacji medycznej i fizjoterapeutycznej. W sumie przebadano 103 dzieci 
i dorosłych z różnymi schorzeniami neurologiczno-ortopedycznymi, co przyczyniło się do 
szybszego podjęcia odpowiedniej interwencji zarówno chirurgicznej, jak i fizjoterapeutycznej. 
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Punkt Konsultacyjno – Instruktażowy w Fundacji 

 

 W fundacji od wielu lat, nieprzerwanie, działa Punkt Konsultacyjno - Instruktażowy. Fundacja 
organizowała cykliczne konsultacje – średnio raz w miesiącu - prowadzone przez nasze specjalistki 
fizjoterapii dr Marię Grodner wspólnie/ wymiennie z mgr  Małgorzatą Dziadkowiec. W ciągu roku 
z pomocy w naszym punkcie konsultacyjnym skorzystało 49 osób. Trafiają do nas rodzice 
noworodków, którzy często nie wiedzą jak sobie poradzić w nowej sytuacji – to ich pierwszy 
kontakt ze specjalistą. Często to w naszym punkcie dostają pierwszą dawkę wiedzy o splocie, 
sposobach rehabilitacji, wszystkie niezbędne informacje pozwalające pomóc ich 
nowonarodzonemu dziecku. Pacjenci uzyskali ocenę ręki, instruktaż ćwiczeń usprawniających oraz 
informacje o programie terapeutycznym i możliwościach wykorzystania sprzętu oraz aparatury 
mogącej poprawić sprawność. Punkt jest otwarty dla wszystkich małych i dorosłych, którzy szukają 
porady, chcieliby się dokształcić lub potrzebują pomocy i nie wiedzą skąd ją uzyskać.     

 

 Pani Maria i Pani Małgorzata ćwiczą z dziećmi i uczą rodziców domowej rehabilitacji. Czas wizyty 
nie jest limitowany, można zrobić łuskę na rękę, skorzystać z dobrodziejstw lampy Bioptron. 
Informowaliśmy również o możliwościach uczestniczenia w turnusach rehabilitacyjnych. Nasze 
specjalistki uświadamiały o konsekwencjach wspomnianego urazu splotu oraz o etapach 
postępowania. Dzięki takim spotkaniom umożliwiliśmy podopiecznym rozpoczęcie właściwej 
formy rehabilitacji, zwiększając ich szanse na zniwelowanie skutków urazu i usprawnienie ręki.  
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Premiera drugiego filmu dokumentalnego z serii „Żyję z Bólem” 

 
 Fundacja Otwarte Ramiona od 2021 roku realizuje kampanię społeczną, której celem jest 

nagłośnienie problemu bólu ciągłego, który towarzyszy chorym 24 godziny na dobę. Wśród 
osób z porażonym splotem ramiennym, ból neuropatyczny występuje niezwykle często, a 
medycyna wciąż nie znalazła ani powodu występowania tego zjawiska, choć wiadomo, że jest 
to związane z uszkodzonymi nerwami, ani nie stworzyła lekarstwa, które by skutecznie ból 
uśmierzyło. Medycyna jest bezradna, a osoby zmagające się z bólem są niezauważane.  
 

 Jak żyć z bólem? Jak pracować, odpoczywać, realizować pasje? O tym Otwarte Ramiona 
opowiada w cyklu filmów dokumentalnych „Żyję z bólem”, który ma ukazać niedostrzegany 
problem społeczny jakim jest ból neuropatyczny. Nieuleczalny. Ciągły. 

 

 
 
 
 
 
 

 01 grudnia 2022 r. w Gostyńskim kinie „Pod Kopułą” 
odbyła się premiera drugiego filmu z cyklu „Żyję z 
Bólem”, którego bohaterem został nasz 
podopieczny, Zbyszek Wawrzyniak. Ten wieczór 
zapadł w nasze serca już na zawsze! Zbyszek, 
pomimo cierpienia, jest bohaterem pozytywnym, 
inspirującym, nie poddającym się w żadnej sytuacji. 
Realizuje swoje pasje, uprawia wiele dziedzin 
sportu, a najważniejszą z nich jest taekwondo. Wie, 
że sukces zapewni jedynie cierpliwość i wytrwałość 
w dążeniu do celu. To historia o życiu z bólem, o 
niepoddawaniu się oraz o wielkiej miłości, która 
dodaje skrzydeł i pomaga pokonać niemal wszystkie 
przeciwności. 
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Otwarte Ramiona to miejsce przyjazne wolontariuszom! 

 

 Nasza fundacja w dniu 1 grudnia 2022 roku otrzymała certyfikat „Miejsce Przyjazne 
Wolontariuszom”. Certyfikat przyznaje Narodowy Instytut Wolności – Centrum Rozwoju 
Społeczeństwa Obywatelskiego, który nagradza organizacje wzorowo współpracujące z 
wolontariuszami. To wspaniałe wyróżnienie, które otrzymują jedynie trzy organizacje w danym 
województwie w jednym roku!  

 

 Dzięki udziałowi w certyfikacji stale podnosimy kwalifikacje w zakresie organizacji wolontariatu, 
zobowiązujemy się do postępowania zgodnie z zasadami i wartościami Korpusu, m.in. takimi 
jak: solidarność, odpowiedzialność, dbanie o rozwój wolontariuszy i własnej działalności.  

 

 Zastępca Dyrektora Narodowego Instytutu Wolności – Centrum Rozwoju Społeczeństwa 
Obywatelskiego, Pan Michał Rulski, wręczył Certyfikat naszej organizacji podczas premiery filmu 
„Żyję z bólem” – „Zbyszek”. Miejsce i termin nie było przypadkowe, ponieważ film, premiera 
oraz wszystkie przygotowania były dziełem pracy wolontariuszy, osób o wielkich sercach, 
zaangażowanych w pomoc i niesienie wsparcia. 
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Akademia Rękodzieła z Otwartymi Ramionami. 
 

 W 2022 roku, po raz trzeci zaprosiliśmy mieszkańców Gminy Łomianki na naszą Akademię 
Rękodzieła. Podczas realizacji zadania został przeprowadzony cykl 23 zajęć z rękodzieła 
artystycznego dla dorosłych mieszkańców Gminy Łomianki. Zadanie publiczne dofinansowane było 
z gminy Łomianki w ramach programu „Akademii Rękodzieła” na kwotę 18 700,00 zł. Uczestniczki 
zajęć miały okazję do zapoznania się z różnymi technikami artystycznymi - makramą, haftem, 
szyciem, farbowaniem tkanin za pomocą roślin, tworzeniem biżuterii z kamieni półszlachetnych i 
naturalnych elementów zanurzanych w żywicy epoksydowej, tworzeniem haftu na desce. Wszyscy 
byli bardzo zadowoleni i liczą, że w 2023 roku będą mogły kontynuować swoją pasję! Tym bardziej, 
że zajęcia były również okazją do integracji w ramach społeczności lokalnej. Uznano rozliczenie 
projektu bez zastrzeżeń.  
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„Akcja Rehabilitacja” 
 

 Otwarte Ramiona od 2013 roku współpracuje z Gminą Łomianki w zakresie organizacji zajęć 
rehabilitacji dla dzieci i młodzieży. W roku 2022 byliśmy realizatorem zadania publicznego 
dofinansowanego z gminy Łomianki w ramach programu „Akcja Rehabilitacja” na kwotę 15 000,00 
zł. Specjalista fizjoterapii udzielił 101 konsultacji dla dzieci z Gminy Łomianki: 91 zajęć 
indywidualnych, 10 zajęć grupowych. Dostęp do bezpłatnych zajęć oraz wskazówki jak postępować 
z dysfunkcją swojego dziecka uzyskało bezpośrednio 20 dzieci. Część pacjentów ze względu na 
swój stan zdrowia i zalecenia fizjoterapeuty korzystała z wizyt kilkakrotnie. Jedna wizyta trwała 45 
minut, w trakcie której dzieci były szczegółowo oceniane przez fizjoterapeutę i wykonywały 
zalecone ćwiczenia. Działanie punktu bezpłatnej fizjoterapii znacznie ułatwiło dostęp do 
specjalistycznej opieki, która jest niezbędna w przypadku wielu dysfunkcji zdrowotnych. 
Osiągniętym rezultatem zadania było poprawienie sprawności dzieci oraz zwiększenie poczucia 
bezpieczeństwa rodzin tych dzieci, poprzez udostępnienie im miejsca blisko domu, gdzie mogli 
szybko i bezpłatnie zasięgnąć rady specjalisty i upewnić się, że robią dla swoich dzieci to co w danej 
chwili najlepsze. Uznano rozliczenie projektu bez zastrzeżeń. 
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Targi Społecznej Odpowiedzialności Biznesu 

 W 2022 r. dzięki dotacji z Narodowego Instytutu Wolności wzięliśmy udział w Targach CSR 
(Corporate Social Responsibility, czyli Społeczna Odpowiedzialność Biznesu)! Nasza fundacja 
zaprezentowała swoje działania na Targach, które odbyły się 25 maja 2022 r. w Centrum Expo XXI 
w Warszawie. W jednym miejscu spotkały się firmy dbające o zrównoważony rozwój, eksperci i 
analitycy społecznej odpowiedzialności biznesu. Zaprezentowano podsumowania i raporty z 
działań na rzecz klimatu, lokalnych społeczności czy różnorodności. Byliśmy również i my, 
zawierając nieocenione znajomości. Liczymy na powtórkę w tym roku! Trzymajcie kciuki! 
 

 

 
 

PoMOC Uchodźcom 

 Po wybuchu wojny w Ukrainie, nasza organizacja również zaangażowała się w pomoc Uchodźcom. 
Nasze działania skupiły się na kompleksowej pomocy Uchodźcom z niepełnosprawnościami, 
począwszy od pomocy w znalezieniu mieszkania, poprzez wskazówki jak załatwiać niezbędne 
formalności i wsparcie z urzędów na rehabilitacji skończywszy. Najtrudniejszym zadaniem okazała 
się pomoc Andriejowi, młodemu mężczyźnie, który na skutek porażenia prądem jest porażony 
czterokończynowo, a po przyjeździe do Polski był praktycznie bezdomny. W pomoc dla Andrieja 
zaangażowali się pracownicy, wolontariusze oraz lokalna społeczność z Gminy Łomianki. w 
prywatej klinice MIRAI w Otwocku. Udało się też znaleźć bezpieczne schronienie dla Andrieja. Pod 
swój gościnny dach przyjęła go Fundacja im. Leny Grochowskiej z Siedlec! Dziękujemy! Reportaż o 
poszukiwaniu domu dla mężczyzny wyemitował  Magazyn Ekspresu Reporterów. Naszej fundacji 
udało się pozyskać dofinansowanie na rehabilitację, dzięki której Andriej spędził miesiąc 
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Kampania „Szybcy i poMOCNI” 

 Do Fundacji zgłaszały się także osoby, które 
doznały różnego rodzaju urazów podczas 
wypadków komunikacyjnych. Najczęściej były to 
osoby poszkodowane w wypadkach 
motocyklowych. Ich historie stały się dla nas 
inspiracją, dlatego zainicjowaliśmy akcję 
informacyjną „Szybcy i poMOCNI”. W czasie 
wypadków na jednośladach, gdzie oddziałują duże 
siły, bardzo często dochodzi do uszkodzeń splotu 
ramiennego. Wtedy liczy się czas! Im szybciej 
osoba z urazem trafi do specjalisty, tym większe 
ma szanse na odzyskanie sprawności.  
 
 

 W ramach kampanii „Szybcy i poMOCNI” powstała ulotka informacyjna, która rozsyłana była i jest 
w kręgach miłośników jednośladów, banery oraz roll upy, aby każda osoba zmagająca się ze 
skutkami wypadku mogła uzyskać szybki dostęp do specjalistów, informacji oraz wsparcia. 
Prowadziliśmy także zbiórki w miejscach, gdzie przebywają pasjonaci motocykli w postaci zbiórek 
do skarbon. Udzielaliśmy również wsparcia telefonicznego takim osobom. 
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 Fundacja w roku 2022 pracowała z wykorzystaniem nowoczesnych technologii informatyczno-

komunikacyjnych. Za pomocą mass-mailingu informowaliśmy Podopiecznych w tematach: 
 

 kampanii 1% - opracowaliśmy graficznie ulotki, które były personalizowane zgodnie  
z indywidualnymi potrzebami beneficjentów, udzielaliśmy pomocy w redagowaniu  
i korekcie apeli, zachęcaliśmy do aktywnego włączenia się w kampanię 1%; 

 
 potrzeby aktualizacji profili podopiecznych na stronie Fundacji. W związku z tym rozsyłane były 

prośby o przesyłanie informacji, zdjęć oraz filmików, które pokazują sukcesy osiągane w walce 
o zdrowie i sprawność przez beneficjentów dzięki wsparciu darczyńców. Zdjęcia i filmy 
zamieszczane były na profilach Fundacji, w portalach społecznościowych Facebook i Instagram;  

 
 programu FaniMani - informowaliśmy podopiecznych o możliwości utworzenia indywidualnych 

celów na portalu, dzięki czemu określony procent od wartości zakupów darczyńcy może trafiać 
na subkonto konkretnego podopiecznego. Zachęcaliśmy do aktywnego korzystania z możliwości 
serwisu i wspierania w ten sposób zarówno podopiecznych jak i Fundacji.  
 

 możliwości wydrukowania indywidualnych, spersonalizowanych materiałów, ułatwiających pozyskiwanie 
darowizn oraz zaznajomienie z historią podopiecznego potencjalnych darczyńców- ulotek, plakatów oraz 
zakładek do książek. 
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Zbiórka publiczna 2021/390/OR 

 W 2022 roku odbyło się wiele imprez charytatywnych, podczas których były zbierane środki na 
pomoc naszym podopiecznym. Zebrane do skarbon i puszek środki na łączną kwotę 109 830,63 zł 
zostały przeznaczone na leczenie, operacje i rehabilitację dla podopiecznych fundacji. Zbiórki były 
organizowane na podstawie przepisów prawa, zgłaszane i rozliczane w Ministerstwie Administracji 
i Cyfryzacji. Fundacja stara się pomagać w każdym wydarzeniu: przygotowujemy plakaty i ulotki, 
wysyłamy indywidualnie przygotowane skarbony do zbiórki publicznej, piszemy listy intencyjne 
oraz nagłaśniamy imprezy na naszych kanałach.  
 

 Poniżej przedstawiamy Państwu dwie największe zbiórki:  
 

 

 

 

 
 2 października 2022 r. odbył się w 
Pomiechówku koncert charytatywny, 
podczas którego zbierane były pieniądze 
na terapię dla naszej podopiecznej Kasi, u 
której wykryto raka trzustki. Stan Kasi był 
na tyle poważny, że lekarze w Polsce nie 
dawali jej dużych szans na pokonanie 
choroby. Jednak ratunek niespodziewanie 
nadszedł z kliniki w Czechach, gdzie 
ogromną nadzieję na wyzdrowienie daje 
terapia protononowa. Terapia, której w 
Polsce Kasi odmówiono... Dzięki 
zaangażowaniu wielu osób o gorących 
sercach, podczas koncertu udało się zabrać 
52 640,36 zł. W sumie, podczas całej zbiórki 
udało się zebrać 300 tys. zł! i dzięki temu 
Kasia poddała się innowacyjnej terapii w 
Czechach.  
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 Armia wspaniałych serc zebrała się i 

wsparła także naszego walecznego 
Nikosia! Nikodem walczy ze 
złośliwym nowotworem mózgu, 
wyściołczakiem, który wrósł się już w 
pień mózgu. W grudniu odbyły się 
wydarzenia, z których zebrane środki 
przekazane zostały na leczenie 
Nikosia. Zbiórki odbyły się, m.in.       
10- 11 grudnia na stoisku 
charytatywnym podczas Koncertów 
Świątecznych Uczniów Szkoły 
Muzycznej Yamaha w Zielonej Górze 
oraz 17 grudnia na Jarmarku 
Bożonarodzeniowym w Iłowej.  
 
W grudniu na subkonto Nikodema wpłynęło ze zbiórek publicznych 43 767,27 zł, które zasiliły 
fundusze na ratowanie życia chłopca.  

 
 
 

Ubrania do oddania 
 

 Ubrania do oddania- w roku 2020 dołączyliśmy do 
akcji Ubrania do oddania i rozpoczęliśmy zbiórkę 
odzieży używanej. W siedzibie fundacji stanęły 
tuby, do których można było oddawać odzież oraz 
informowaliśmy o zbiórce naszych sympatyków w 
mediach społecznościowych. Promujemy 
zaangażowanie w działania zmniejszające 
konsumpcję oraz promujące postawę ekologiczną 
rozumianą m.in. jako rozsądne korzystanie z 
zasobów i podejmowanie decyzji z myślą o ich 
wpływie na naszą planetę. W roku 2022 aktywnie 
do zbiórki włączyły się lokalne szkoły i wsparły 
akcję Fundacji. Dziękujemy!  
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 Przez cały 2022 rok w ramach akcji „Wkręć się 
w pomaganie!” zbieraliśmy w fundacji plastikowe 
korki dla kolejnej podopiecznej. Tym razem 
wsparcia potrzebowała Kasia, walcząca z 
nowotworem trzustki. Zbiórka prowadzona była 
na leczenie onkologiczne Katarzyny - kosztowną 
protonoterapię w Czechach.  
 

 

 

 Wolontariat - w 2022 roku pracę Fundacji wspierało 37 wolontariuszy.  
 
Wykonali oni m.in. prace: 
 pomoc przy organizacji konsultacji medycznych, 
 pomoc przy organizacji imprez charytatywnych, 
 pomoc przy zbiórkach publicznych,  
 pakowanie materiałów do wysyłki podziękowań dla darczyńców, 
 opracowanie materiałów promujących zadania publiczne, 
 asystowanie przy zadaniach publicznych,  
 pomoc przy sesjach zdjęciowych podopiecznych, 
 pomoc przy pakowaniu materiałów informacyjnych dla szpitali położniczych. 
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1% zmienia się na 1,5%. Czy idzie lepsze?  

 W Polsce żyje od 4 do 7 milionów Polaków z niepełnosprawnością. Oznacza to, że przynajmniej jedna na 10 
osób w naszym kraju to osoba zmagająca się z trudnościami zdrowotnymi, ograniczeniami, wymagająca 
opieki i pomocy. Tym wszystkim osobom, przez lata pomagały organizacje pozarządowe, w dużej mierze 
utrzymujące się z odpisów 1%.  
 

 Informacja, że zbiórka 1% podatku jest zagrożona wywołała ogromne poruszenie i zaniepokojenie wśród 
naszych Podopiecznych. Dlatego na bieżąco informowaliśmy o zmianach, które wprowadzał rząd oraz co 
zmieni się po ich uchwaleniu. Na szczęście 9 czerwca 2022 r. Posłowie Komisji Finansów Publicznych 
zaakceptowali poprawkę Senatu, podnoszącą procentową wysokość podatku PIT przekazywanego na rzecz 
organizacji pożytku publicznego z 1 do 1,5 proc.  
 

 Ale czy to wystarczy? Czy odpisy od podatku na rzecz OPP będą na tym samym poziomie, na jakim były 
wcześniej? Tego niestety nie wiemy i nie dowiemy się aż do sierpnia 2023 roku, kiedy Urzędy Skarbowe 
przekażą Organizacjom informacje o wpływie środków z odpisów od podatku. 

 
 

 

DOKŁADALIŚMY I DOKŁADAMY STARAŃ BY DZIAŁALNOŚĆ FUNDACJI MIAŁA POZYTYWNY WPŁYW NA 

POPRAWĘ SYTUACJI ZDROWOTNEJ ORAZ ŻYCIOWEJ OSÓB Z OGRNICZONĄ SPRAWNOŚCIĄ ORGANIZMU 

ORAZ PRZEWLEKLE I CIĘŻKO CHORYCH MIESZKAJĄCYCH W KAŻDYM ZAKĄTKU POLSKI. 
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W wyniku swoich działań Fundacja osiągnęła następujące rezultaty, odnoszące się do kilkuset objętych 
pomocą osób: 

 
 podnieśliśmy standard życia osób z niepełnosprawnością, chorych oraz ich rodzin; 
 przyczyniliśmy się do zmniejszenia liczby osób chorych i z niepełnosprawnością, które wymagają 

długotrwałej rehabilitacji i wsparcia merytorycznego; 
 wspomagaliśmy możliwości podjęcia pracy przez osoby chore i z niepełnosprawnością; 
 zapobiegaliśmy pogorszeniu się stanu zdrowia osób objętych programami indywidualnej 

rehabilitacji; 
 wzmocniliśmy kompetencje społecznych podopiecznych i ich rodzin;  
 przyczyniliśmy się do poprawy kondycji fizycznej i psychicznej podopiecznych i ich rodzin; 
 przywróciliśmy kilku podopiecznym zdolność do podjęcia pracy oraz brania czynnego udziału w 

życiu społecznym; 
 wzmocniliśmy poczucie własnej wartości i wiarę we własne możliwości beneficjentów; 
 szeroko rozpowszechniliśmy informacje i materiały na temat schorzenia jakim jest uszkodzenie splotu 

ramiennego; 
 zwiększyliśmy świadomość beneficjentów oraz ich rodzin o aspektach prawnych i 

wynikających z tego możliwościach uzyskania pomocy i wsparcia, a także o dostępnych 
formach rehabilitacji i obowiązku rehabilitacji. 

 

      Otwarte Ramiona Fundacja Splotu Ramiennego kontynuuje rozpoczęte projekty i programy,  

w dalszym ciągu skupiając się na pomocy tym, którzy ze względu na swoją sytuację zdrowotną są narażeni 

na wykluczenie w różnych sferach życia. Dążymy do wyrównywania szans, stajemy Ramię w Ramię z 

naszymi podopiecznymi by wspierać ich walkę o sprawność, nie zatrzymujemy się, bo wiemy, jak wiele 

jest jeszcze do zrobienia. Planujemy działać nieprzerwanie, rozszerzać swoją działalność i podejmować 

jeszcze więcej aktywności - lokalnie oraz na terenie całej Polski.  

 


